
Методическая копилка

 

Программы 2017-2018 учебный год

Рабочая программа 4 классы

Рабочая программа 5 классы

Рабочая программа 8 классы

Рабочая программа 9 классы

Программы 2016-2017 учебный год

Рабочая программа 3 классы

Рабочая программа 4 классы

Рабочая программа 7 классы

Программы внеурочной деятельности 2017-2018 учебный год

Рабочая программа 5 классы

Рабочая программа 6 классы

Рабочая программа 7 классы

Программы внеурочной деятельности 2016-2017 учебный год

Рабочая программа 5 классы

Рабочая программа 6 классы

Разработка урока физической культуры "Кроссовая подготовка.

Развитие выносливости"

Нормативы 1-9 классы

Учебные нормативы 1 класс

Учебные нормативы 2 класс

Учебные нормативы 3 класс

Учебные нормативы 4 класс

Учебные нормативы 5 класс

Учебные нормативы 6 класс

Учебные нормативы 7 класс

Учебные нормативы 8 класс

Учебные нормативы 9 класс

Ступени ГТО

1 ступень

2 ступень

3 ступень

4 ступень

5 ступень
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